
                                     

 

Εβδομαδιαίο πρόγραμμα δραστηριοτήτων 

Βάρδια 

Α΄ 
Βάρδια  
Β΄ 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή 
5-8 ετών 9-12 ετών 5-8 ετών 9-12 ετών 5-8 ετών 9-12 ετών 5-8 ετών 9-12 ετών 5-8 ετών 9-12 ετών 

1:30 – 2:00  Προσέλευση-φαγητό 

2.00-
3.00 
μ.μ. 

 5.30-
6.30 
μ.μ. 

Προετοιμασία μαθημάτων 
επόμενης μέρας 

Προετοιμασία μαθημάτων 
επόμενης μέρας/ Τεχνικές 

Μελέτης 
 

Προετοιμασία μαθημάτων 
επόμενης μέρας 

Προετοιμασία μαθημάτων 
επόμενης μέρας/ Τεχνικές 

Μελέτης 

Προετοιμασία μαθημάτων 
επόμενης μέρας 

 

Φιλαναγνωσία Φιλαναγνωσία Φιλαναγνωσία Φιλαναγνωσία Φιλαναγνωσία 

 3.00-
4.00 
μ.μ. 

 6.30-
7.30 
μ.μ. 

 
Αστρονο-

μία 

 
Μικροί 

μηχανικοί 

 
Επιστημονι- κά 

πειράματα 

 
Χορός και 

κίνηση 

 
Ιστορία της 

τέχνης 

 
Οικιακή 

ρομποτική 

 
Οικιακή 

ρομποτική 

 
Ιστορία της 

τέχνης 

 
Δημιουργική 

κίνηση και 
παιχνίδι 

 
Μυθολογία 

 4.00- 
5.00 
μ.μ. 

 7.30-
8.30 
μ.μ. 

 
Θεατρικό 
παιχνίδι 

 
Δημιουργική 

γραφή 

 
Δημιουργική 

γραφή 

 
Μικροί 

φιλόσοσο-
φοι 

 
Μικροί 

μηχανικοί 

 
Θεατρικό 
παιχνίδι 

 
Χορός και 

κίνηση 

 
Επιστημονικά 

πειράματα 

 
Μυθολογία 

 
Δημιουργική 

κίνηση και 
παιχνίδι 

 5.00-
5.30 
μ.μ. 

 8.30-
9.30 
μ.μ. 

Art n’ Fun 
(Τέχνες και παιδαγωγικό 

παιχνίδι) 

Art n’ Fun 
(Τέχνες και παιδαγωγικό 

παιχνίδι) 

 
Ελεύθερο παιχνίδι  

 
Μικροί 

φιλόσοφοι 

 
Αστρονομία 

 
Ελεύθερο παιχνίδι   


